
Inscriptions

L’adhésion à la MJC est obligatoire pour s'inscrire
à une activité. Pour les mineurs de moins de 16
ans, c'est un des représentants légaux qui est
adhérent. Il peut alors inscrire plusieurs enfants
en s'acquittant de son adhésion.
L’adhésion à la MJC permet d’assister et de voter
à son assemblée générale, et d'être protégé
(assuré) dans la pratique des activités.

Tarif de l’adhésion annuelle à la MJC :
 15 € pour les Briissois et les Briissoises
 20 € pour les extérieurs

Le chèque « Coup de pouce » et le bon « Sport-
Loisirs-Culture » délivrés par la Mairie de Briis
aux Briissois (selon conditions de ressources) sont
acceptés.

Après votre inscription, vous bénéficiez de deux
séances d’essai. Si l’activité ne vous convient pas,
vous pourrez annuler l’inscription et être
remboursé(e) (à l’exception du montant de
l’adhésion qui reste acquis à l’association).

La Maison des Jeunes et de la Culture de Briis est une 
association gérée par des bénévoles.

A noter

Où s’inscrire ? Au choix…
 Au Forum des Associations - Stand MJC

Le 6 septembre 2025 au Gymnase de Briis

 Sur le site https://mjc.briis.goasso.org/

 La fiche d’inscription aux activités est 
disponible sur notre site :
www.mjc-briis.fr

Adresse postale
Place de la Libération - 91640 BRIIS-SOUS-FORGES

Adresse mail
mjc.briis@gmail.com

Site internet
www.mjc-briis.fr

Facebook
MJC de Briis sous Forges.91.

La          de Briis c’est aussi :

Participation aux 
grands rendez-vous 
culturels, festifs et 

solidaires du village

Nouveau !
Des projets 

d’animations en 
collaboration avec 

la Médiathèque

Gala de Danse
au théâtre 
de Bligny

Soirées 
thématiques 

« Parlons-en »

Stages Découverte:
aïkido, danses 

orientales, 
claquettes, etc…

Bourse aux  
plantes

Briis-sous-Forges

Programme
des activités



Activités

Danse

Eveil à la danse : 
Pour Grande Section maternelle
Jeudi de 16h50 à 17h35 (grand préau école élém.)
Tarif annuel : 110 €

Danse (Street Jazz): 
Pour CP
Jeudi de 17h35 à 18h20 (grand préau école élém.)
Pour CP/CE1
Lundi de 17h45 à 18h30 (salle communale)
Pour CE2 
Mardi de 17h00 à 17h50  (grand préau école élém.)
Tarif annuel : 110 €

Pour CM1/CM2
Lundi de 18h30 à 19h30 (salle communale)
Pour collège  6ème/5ème
Mardi de 17h50 à 18h50 (grand préau école élém.)
Pour pré-adolescentes (niveau technique requis)
Jeudi de 18h50 à 19h50 (salle communale)
Tarif annuel : 143 €

Initiation Claquettes : 
Pour CE1/CM1 :
Lundi de 17h00 à 17h45 (salle communale)
Tarif annuel : 110 €

Multidanses
Pour Adultes
Jeudi de 20h15 à 21h15 (salle communale)
Tarif annuel : 143 €

Gymnastique adaptée aux aîné(e)s : 
Mardi de 10h30 à 11h30 (salle communale)
Vendredi de 10h30 à 11h30 (salle communale)
Tarif annuel : 132 € 

Yoga : 
Pour adultes :
Lundi de 19h à 20h30 (salle MDJVA)      
Mercredi de 19h à 20h30 (salle MDJVA) 
Jeudi de 10h à 11h30 (salle communale)
Pour adultes et adolescents :
Mardi de 18h00 à 19h30 (salle communale)
Mercredi de 17h15 à 18h45  (salle communale)
Tarif annuel : 198 €

Aïkido : 
Pour adultes et à partir de 13 ans :  (Dojo du Gymnase)
Lundi de 19h15 à 21h15 et Jeudi de 18h45 à 20h30

Pour les enfants à partir de 8 ans : (Dojo du Gymnase)
Vendredi de 17h30 à 18h45
Tarif annuel : 113 € + Coût de la licence (indicatif) 
- Adultes + de 18 ans 48€
- Ados nés avant 01/07/2012 38€
- Enfants nés après 01/07/2012 28 €

Marche

Marche nordique : 
Pour adultes : Lundi
RDV 13h45 Place de la Libération
Tarif annuel : Adhésion à la MJC

Jardinage

Section Jardin
Entretien du jardin partagé de la commune (19 rue
Patton), dans une ambiance conviviale.
Pour adultes et enfants accompagnés d’un parent :
Samedi matin et/ou jeudi, 2 fois par mois ou plus selon
la saison (se renseigner avant auprès d’un membre du
groupe)
Tarif annuel : Adhésion à la MJC

Expression artistique : (salle des Arcades)
Pour enfants de 4 à 7 ans : Samedi de 9h45 à 10h45
Tarif annuel : 160 €
Pour enfants de 7 à 11 ans : Samedi de 11h à 12h30
Tarif annuel : 180 €

Peinture en Liberté : (salle MDJVA)
Pour adultes : Samedi de 9h30 à 12h
Tarif annuel : Adhésion à la MJC

Pour plus d’info sur les activités 
www.mjc-briis.fr

Activités artistiques

A mots ouverts : (Théâtre de Bligny)
Atelier de lecture à voix haute
1 mercredi par mois de 19h30 à 21h
Tarif annuel : Adhésion à la MJC

Pilates : (grand préau école élémentaire)
Pour ados et adultes : Lundi de 19h10 à 20h10
Tarif annuel : 143 €

Sport et détente

Bodysculpt : (grand préau école élémentaire)
Pour adultes : Jeudi de 20h30 à 21h30
Tarif annuel : 132 €

Randonnées : 
3 ou 4 randonnées organisées dans l’année. 
Dates annoncées dans l’agenda Briis Info et sur Facebook
Tarif annuel : Adhésion à la MJC


